
Les mutuelles qui remboursent la sophrologie

ABEILLE ASSURANCE

Remboursement : selon la formule choisie, jusqu’à 40 €/séance (5
séances maximum par bénéficiaire)
www.abeille-assurance.fr
Contacter la mutuelle
 

ALPTIS

Remboursement : Pack Bien-être
25€ la séance pour 5 séances/an/assuré
www.alptis.org
Contacter la mutuelle
 

APRIL

Remboursement : selon la formule, de 40 € à 240 € pris en charge.  
www.april.fr
Contacter la mutuelle
 

AXISALIANS-MEDINAT

Remboursement : Si le praticien est assuré en Responsabilité civile
chez Medinat ( se renseigner).
www.alians.fr
 
 

CAP assurances

Remboursement : de 25 € jusqu’à 5 séances/an/assuré.
www.cap-assurances.net
Contacter la mutuelle
 

CEGEMA mutuelle

Remboursement : de nombreuses formules proposent un
remboursement sur la base de 30€/séance.
www.cegema.com
Contacter la mutuelle
 

GAN

Remboursement : de 60 € à 90 € maximum/an
www.gan.fr 
Contacter la mutuelle

IPECA

Remboursement : selon la formule choisie, remboursement de 50 à
150€/an/assuré.
www.ipeca.fr
Contacter la mutuelle
 

MALAKOFF HUMANIS

ADREA

Remboursement : 1ère formule : jusqu’à 25€/séance et
75€/an/assuré – 2e formule : jusqu’à 30€/séance et 150€/an/assuré.
www.aesio.fr
Contacter la mutuelle
 

APREVA

Remboursement : Pack bien-être 
Jusqu’à 4 séances par an.
www.aesio.fr
Contacter la mutuelle
 

ASSUREMA

Remboursement : à partir de 15 €/séance jusqu’à 210 €/an/assuré.
Option complémentaire : 3 modules amenant le remboursement de
20 à 40 €/séance jusqu’à 6 séances/an/assuré.
www.assurema.fr
Contacter la mutuelle
 

BAHEMA

Remboursement : de 30 à 40€ selon le niveau choisi jusqu’à 3
séances/an/assuré.
www.bahema.fr
Contacter la mutuelle
 

CCMO mutuelle

Remboursement : Option médecine douce, 10 séances/an/assuré
jusqu’à 35€/séance.
www.ccmo.fr
Contacter la mutuelle
 

COMPAGNIE DES FEMMES

Remboursement : Cajolia 1 : 15 euros /séance 12 séance par an,
Cajolia 2 :  20 euros, Cajolia 3 :  25 euros
www.comdesfemmes.com

GRAS SAVOYE

Remboursement : varie selon le contrat négocié par votre entreprise
– Forfait annuel ou forfait par séance
www.gras-savoye.com
 

MA SANTE FACILE

Remboursement : selon la formule choisie, remboursement de 20 € à
50 € la séance – dans la limite de 5 séances par an et par bénéficiaire.
www.masantefacile.fr
Contacter la mutuelle
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https://www.abeille-assurances.fr/?cmpid=SEM__google__aviva_marque__abeille-aviva__aviva_exact&gclid=Cj0KCQjwk7ugBhDIARIsAGuvgPbYKhPzcNKDk0sjMv2feV0p2DnMLH8Dyid8tUtjdDWuZtflXlm_hCMaAjKWEALw_wcB&gclsrc=aw.ds
https://www.abeille-assurances.fr/particulier/contact.html#/de/details-demande
http://www.alptis.org/
https://www.alptis.org/tous-mes-contacts/
https://www.april.fr/?cmpid=sem_ge_hl_bg_kwd-354013903_g_c_e_&adlgid=c%7Cg%7Capril%20assurance%7C482855487585%7Ce&utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=MarqueApril&utm_term=april%20assurance&gclid=CjwKCAjwhaaKBhBcEiwA8acsHB5F4zquDuD_uKOo5_cKQBoRgF98_siBAovtPz4yWsEt-cbaxLG-4xoCb4gQAvD_BwE
https://www.april.fr/contact
http://www.alians.fr/index.php
http://www.cap-assurances.net/
https://www.cap-assurances.net/nous-contacter/
https://www.cegema.com/
https://www.cegema.com/web/guest/nous-contacter
https://www.gan.fr/
https://www.gan.fr/formulaire-reclamation-agents/
https://www.ipeca.fr/
https://www.aesio.fr/
https://www.aesio.fr/contact
https://www.aesio.fr/
https://www.aesio.fr/contact
http://assurema.eu/
https://assurema.eu/contact/
http://www.bahema.fr/
https://bahema.fr/contact/
http://www.ccmo.fr/
https://www.cegema.com/web/guest/nous-contacter
http://www.comdesfemmes.com/
https://www.masantefacile.com/
https://www.masantefacile.com/message-conseiller.php


Remboursement : varie selon les contrats négociés directement par
l’entreprise.
www.maloffhumanis.com
Contacter la mutuelle
 

MFIF

Remboursement : Pack Bien-être Bio II
40€/séance jusqu’à 6 séances/an.
www.mfif.fr
Contacter la mutuelle
 

MPCL Mutuelle des fonctionnaires territoriaux

Remboursement : forfait médecine auxiliaire de 100 à
160€/an/assuré.
www.interiale.fr
Contacter la mutuelle
 

MILTIS

Remboursement : Pack optionnel bien-être – 3
séances/an/bénéficiaire à hauteur de 30 €/séance
www.mutuelle-miltis.fr
Contacter la mutuelle
 

MUTA SANTE

Remboursement : selon la formule choisie, jusqu’à 40 €/séance
(limité à 2 séances par année civile).
www.muta-sante.fr
Contacter la mutuelle
 

MYRIADE

Remboursement : à partir de 20€/séance jusqu’à 30€/séance à
hauteur de 3 séances/an/assuré.
www.myriade.fr
Contacter la mutuelle
 

SWISS LIFE

Remboursement : 25€/séance jusqu’à 5 séances /an/famille.
www.swisslife.fr
Contacter la mutuelle
 

MATMUT

Remboursement : formules jeunes et seniors de 30 € à 40 €/an et de 1
à 4 séances
www.matmut.fr
Contacter la mutuelle
 

MGEFI

Remboursement : 75 €/an – 100€/an – 150€/an selon le niveau
souscrit à raison de 25€ / séance.
www.mgefi.fr
Contacter la mutuelle

MUTUELLE FAMILIALE

Remboursement : de 50 à 150€/an/assuré selon le forfait choisi.
www.mutuelle-familiale.fr
Contacter la mutuelle
 

MUTUELLES DU SOLEIL

Remboursement : choisir le contrat avec la mention « Médecines
douces »
www.mutuellesdusoleil.fr
Contacter la mutuelle
 

MUTUELLE SAINT-GERMAIN

Remboursement : 15 € par séance limité à 4 séances par an
www.mutuelle-saint-germain.fr

RADIANCE

Remboursement : de 15 à 40€/séance jusqu’à 3 séances/an/assuré.
www.malakoffhumanis.com
Contacter la mutuelle
 

Les courtiers proposant un produit qui intègre les remboursements de séances de sophrologie
COCOON ASSURANCES

Remboursement : jusqu’à 5 séances / an / assuré. 1ère formule : 30€ /

séance – 2ème formule : 40€ / séance – 3ème formule : 50€ / séance.
www.cocoon.fr
Contact
 

GENERATION

Remboursement : varie selon les contrats négociés directement par
l’entreprise.
www.generation.fr
Contact
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https://www.malakoffhumanis.com/
https://www.malakoffhumanis.com/contact/
http://www.mfif.fr/
https://www.interiale.fr/
https://www.interiale.fr/contact
https://www.mutuelle-miltis.fr/?gclid=Cj0KCQjwp86EBhD7ARIsAFkgakicxz3YXB0Z14Ls7Hzx_Ap6DSIiTxGciSTNuPWR8MA6pu3StX-c9ZkaAvKWEALw_wcB
https://www.mutuelle-miltis.fr/contact/
https://www.muta-sante.fr/
https://www.muta-sante.fr/contactez-nous/
https://www.mutuelle.com/myriade-assurance.html
https://www.mutuelle.com/contact/
https://www.matmut.fr/
https://www.matmut.fr/services-en-ligne/nous-contacter
https://www.mgefi.fr/
https://www.mgefi.fr/contact.html
http://www.mutuelle-familiale.fr/
https://www.mutuelle-familiale.fr/contact
https://www.mutuellesdusoleil.fr/
https://www.mutuellesdusoleil.fr/nous-contacter.html
https://www.klesiamut.fr/la-mutuelle-klesia-mut
https://humanis.com/particulier/
https://www.malakoffhumanis.com/contact/
https://www.cocoon.fr/mutuelle-medecine-douce
https://www.cocoon.fr/contact
https://www.generation.fr/
https://www.generation.fr/contact/

